Listopad





Dziecko i jego ciało.





          1. Rozwijanie zdolności ruchowych:


-wdrażanie dzieci do chodzenia między przeszkodami w przedszkolu i w terenie


-utrwalać prawidłowy bieg


-podskoki w półprzysiadzie, obunóż w przód, w tył, do postawy rozkrocznej


-prawidłowe czołganie na brzuchu, na plecach, pod niską przeszkodą


-rzucać lekkie przedmioty i podawać je, wykorzystywać do tego celu tylko


 prawą rękę lub tylko lewą


-ćw. akrobatyczne: szybkie zmiany postawy zasadniczej


-ćw. muzyczne i ruchowe: rytmizowany marsz, zmieniać tempo marszu


-pobudzać u dzieci rozwój naturalnych ruchów ( grabienie liści, zbieranie patyków)


-najmłodsze dzieci 2-letnie próbują te wszystkie ćwiczenia z pomocą dz.st. lub nauczycielki





2. W zabawach muzycznych i ruchowych wykorzystywać instrumenty perkusyjne do dalszej pracy z piosenką, grać wstęp piosenki, część główną lub zakończenie.


Umacniać poczucie rytmu, wykorzystując nagrania rytmów innych narodów.





3. Zachęcać dzieci do naturalnego i w miarę głośnego, płynnego śpiewania,


stosując lekkie staccato i rozwijając prawidłowe oddychanie.





4. Za pomocą manipulowania materiałami przyrodniczymi i nie tylko, tworzyć ciekawe wzory i desenie, konstruować przestrzenne budowle.





5. Uświadamianie dzieciom, jak ważne jest nasze zdrowie i troska o nie, zwłaszcza


w okresie jesiennym:


witaminy, zdrowa żywność


zioła i herbaty ziołowe


miodek Kubusia Puchatka


hartowanie i ruch


6. Smakowanie i wąchanie tych specjałów.


7. Zapoznać się z konserwacją zabawek i pomagać przy prostych czynnościach konserwacyjnych (mycie lalek, pranie ubranek, obserwacja szycia,przyszywania


nadszarpniętych części pluszaków itp.).





8. Utrwalanie prawidłowej techniki wycinania nożyczkami.





10. W zabawach z papierem rozwijanie sprawności drobnych mięśni rąk:


składanie


wydzieranka 





11. Utrwalanie prawidłowego trzymania i posługiwania się:


kubkiem


sztućcami


szczoteczką





12. Utrwalanie nawyków samoobsługowych:


samodzielnego obsługiwania się napojami w ciągu całego dnia pobytu w przedszkolu


( 2-latki z pomocą dz.st. lub nauczycielki)


szykowania podwieczorków na stoły ( st.dz. popołudniu)





13 .Ćw. graficzne.











Dziecko i jego psychika.





A/ Język i mowa


1. Pobudzać dzieci do śmiałego mówienia i wypowiadania się oraz częstszego używania przymiotników, czasowników i innych części mowy ( między innymi w związku z kiermaszem książki w naszym przedszkolu):


-dłuższe historyjki obrazkowe


-czytanie ilustracji w książkach


2. Rozwiązywanie zagadek słownych przy pomocy przedmiotów i ilustracji.


3. Pogłębiać zdolności słuchowe do rozpoznawanie różnych dźwięków:


co słychać na początku wyrazu, co na końcu ( np. zabawa dydak. Co wiezie okręt?


4. Próbować układać własne rymy wykorzystując literaturę współczesnych autorów


    ( z naszej biblioteczki) jako inspirację





B/ Zdolności funkcje poznawcze, rozważanie, wyobraźnia i fantazja.


1. Rozwijać rozumienie prostych porównań obrazowych występujących w wierszach


lub innych obrazkach literackich w trakcie czynności org. i w czasie czytania przed ciszą


2. Zaznajamianie mł. dzieci a ze starszymi dz. rozmowy na temat klasycznych postaci bajkowych:


postacie już starsze ( Miś Uszatek, Reksio, Rumcajs, Krasnal Hałabała itp.)


postacie współczesne ( Franklin itp.)


3.Wyrażanie, opowiadanie i konkretyzowanie wyobrażeń dziecięcych i rozwijanie fantazji za pomocą:


-rysowania i malowania tematycznego ( np. Jak sobie wyobrażam mieszkania zwierzątek na zimę lub Mój świat bajek itp.)


korzystania z farb do tworzenia deseni, krajobrazów jesiennych itp.


modelowania różnymi kolorami plasteliny


Święta naszego patrona MISIA





4. Przedstawianie położenia przedmiotów na płaskiej podkładce:


na górze, na dole


na, pod, obok, między


na prawo, na lewo


Wkładać przedmioty do otworów odpowiadających im kształtem, określać miejsce


tych przedmiotów, wykorzystując  wszelkiego rodzaju puzle, układanki drewniane w naszym przedszkolu


Wykonywać ruch po uprzednio wyznaczonej trasie, oznakować ten ruch np. strzałkami.





5. Podsumowanie wiadomości o jesieni i tego co dzieje się z roślinami, drzewami.





6.Wszystko o książce:


-   jak powstaje książka


szanowanie książek


sposoby korzystania z nich


książki historyczne z naszej biblioteczki przedszkolnej


autorzy książek dziecięcych


miejsca, gdzie znajdziemy książki


7. Dzień Bajkowy:


                            - DZIEŃ MISIA








C/Zrozumienie samego siebie, uczucia, wola.





1. Rozwijanie zdolności panowania nad strachem i podnoszenia wiary we własne siły poprzez zachęcanie dzieci do:


samodzielnego wypowiadania się przed całą grupą


śpiewania krótkich piosenek z pomocą nauczycielki, w mniejszych grupach


lub solo


przedłużania po uzgodnieniu z rodzicami pobytu w przedszkolu dzieci nowoprzyjętych


2. Uzyskiwanie pewności siebie i wiary we własne zdolności w czasie pomocy przy organizowaniu kiermaszu książek w naszym przedszkolu.


3. Umacniać u dzieci poczucia  zadowolenia z przynależności do grupy  przedszkolnej.


4. Wdrażanie dzieci do rozwijania woli i wytrwałości w czasie uczestniczenia w czynnościach kierowanych przez nauczycielkę .


5. Niecodzienne i magiczne czynności i niespodzianki listopadowe wykorzystać do zapewnienia dzieciom zadowolenia, radości i pogody ducha w czasie jesiennej szarugi.











Dziecko i ten inny.





1. Wdrażanie dzieci do wzajemnego poszanowania się ( staramy się nie robić sobie krzywdy).


2. Kształtować u dzieci potrzebę zrozumienia podporządkowania swojego zachowania i potrzeb czynnościom wspólnie organizowanym przy respektowaniu potrzeb indywidualnych każdego z nich.


3. Starać się współpracować ze sobą podczas:


-czynności kierowanych


-zabaw


-innych czynności


-pomocy dzieciom nowoprzyjętych lub młodszym


4. Wdrażanie dzieci do wzajemnego wypożyczania sobie zabawek i pomocy dydaktycznych.


5. Celebrowanie urodzin lub imienin dzieci w przedszkolu, częstowanie i dzielenie się słodyczami w tym dniu ( uświadamianie dzieciom, by słodycze były zdrowe, np. suszone owoce, czekolada z dużą zawartością kakaa itp.)








Dziecko i społeczeństwo.





1.Uczestniczenie dzieci w przygotowaniach do:                                                              -KIERMASZU KSIĄŻEK w naszym przedszkolu ( np. dekoracja gazetek ściennych, plakat i zaproszenia dla rodziców).


-ŚWIĘTA MISIA


2. Umawianie się ze wszystkimi dziećmi i dorosłymi o stosowaniu we wzajemnych kontaktach:


-uprzejmości


-tolerancji


-szacunku dla innych


-czułości ( zwłaszcza wobec dzieci) oraz zwrotów grzecznościowych


4. Porównywanie, na podstawie zwiedzonych obiektów, ulic miasta, przyrody wokół nas 


i naszego przedszkola estetyki tych miejsc, czystości, funkcyjności.








Dziecko i świat.





1. Rozwijanie szacunku do przyrody i zwierząt:


eko testy


eko zabawy





2. Utrwalanie podstawowych wiadomości u ruchu drogowym, w którym uczestniczymy:


bezpieczne poruszanie się po drodze


sygnalizacja świetlna


znaki drogowe





3. Zapoznanie się  i utrwalanie wiadomości o zmianach jesiennych, o zwierzętach naszych lasów szykujących się do zimy, o drzewach ( co dzieje się z liśćmi a co z igiełkami, rodzaje drzew i ich owoce itp.)





4. Wykorzystanie wszystkich książek, encyklopedii, atlasów do szperania i zbierania informacji na interesujące nas tematy.


 





